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Главным условием существования и успешного функционирования 

любого государства является население. Показателем качества жизни насе-

ления считается его потребительское настроение. Изменения потребитель-

ских настроений обусловлены изменениями отношений собственности, си-

стемы политических институтов, механизма социальной стратификации и 

т.д. Индекс потребительских настроений (РИПН) – это индикатор измере-

ния потребительской уверенности, определенной как степень оптимизма от-

носительно состояния экономики, который население выражает через свое 

потребление и сбережение.  

В Астраханской области первая волна мониторингового исследования 

индекса потребительских настроений была проведена под руководством 

Е. В. Каргаполовой в январе 2013 г. (N = 830), вторая волна – в апреле 2013 г. 

(N = 690), третья – в декабре 2013 г. (N = 600), четвертая – в апреле 2014 г. 

(N = 700), пятая – в ноябре 2014 г. (N = 600), шестая – в марте 2015 г. (N = 

1200), седьмая – в ноябре 2015 г. (N = 1200) [1–3]. Исследование проводилось 

методом анкетирования по месту жительства. Квотируемые признаки: «пол», 

«возраст», «тип поселения». Ошибка выборки не превышает 3 %. 

Индекс рассчитывается на основе ответов респондентов на шесть во-

просов.  

1. «Как Вы полагаете, нынешние условия жизни в нашей области 

лучше, хуже или примерно такие же, как и в целом по стране?»  

2. «Как Вы полагаете, Ваше нынешнее материальное положение (ва-

шей семьи), лучше, хуже или примерно такое же, каким оно было год 

назад?»  

3. «Как Вы полагаете, в ближайшие 12 месяцев Ваше материальное 

положение улучшится, ухудшится или останется примерно таким же, как 

сейчас?»  

                                                           
1 Статья подготовлена при финансовой поддержке гранта РГНФ (проект 16-03-00463 «Динамика 

социально-экономического развития региона как гетерархической системы»). 
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4. «Как, по Вашему мнению, за это время изменится жизнь большин-

ства россиян: улучшится, ухудшится или останется примерно такой же, как 

сейчас?»  

5. «Как Вы думаете, в ближайшие 5 лет материальное положение рос-

сиян в целом улучшится, ухудшится или останется прежним?»  

6. «Если говорить о крупных покупках для дома, – таких как мебель, 

холодильник, бытовая электроника, телевизор, то, как Вы полагаете, сейчас 

в целом хорошее или плохое время для того, чтобы делать такие покупки?» 

На основании ответов респондентов на каждый вопрос рассчитыва-

ются частные индексы, отражающие динамику отдельных факторов, фор-

мирующих потребительское поведение населения. Частные индексы стро-

ятся по следующей процедуре: из доли положительных ответов вычитается 

доля отрицательных (средние и не содержательные варианты ответов в рас-

четах не учитываются) и к этой разнице прибавляется 100, чтобы исключить 

появление отрицательных величин. Совокупный индекс рассчитывается как 

средняя арифметическая из частных индексов. Значения индексов могут из-

меняться в пределах от 0 до 200. Индекс равен 200, когда все население по-

ложительно оценивает экономическую ситуацию. Индекс равен 100, когда 

доля положительных и отрицательных оценок одинакова. Значения индекса 

ниже 100 означают преобладание негативных оценок в обществе [4, с. 10].  

Для полной картины регионального индекса потребительских настро-

ений рассчитывают следующие частные индексы: индекс положения семьи 

(ИС) (вопросы 2–3), индекс межрегиональных сравнений (ИМС) (вопрос 1), 

индекс ожиданий (ИО) (вопросы 3–5) и индекс покупательской активности 

(ИПА) (вопрос 6). Если значения частных индексов больше 100, то доля по-

ложительных ответов превышает долю отрицательных. И наоборот, если 

значение индекса меньше 100, то большинство респондентов дали отрица-

тельные ответы по тому или иному вопросу. 

Итак, расчеты семи волн показали (см. табл. 1, рис. 1), что индекс по-

ложения семьи к ноябрю 2014 г. снизился по сравнению с предыдущей вол-

ной на 14 баллов, далее вырос на 24 балла, а затем опять значительно сни-

зился на 35 баллов. Это значит, что отрицательные ответы респондентов 

значительно превышают положительные, хотя в январе 2013 г., апреле 

2014 г. и марте 2015 г. наблюдалась совсем иная картина. 

Индекс межрегиональных сравнений увеличился к апрелю 2014 г. 

на 12 баллов относительно предыдущей волны, но к концу года наметился 

спад, который продолжился в марте 2015 г., к ноябрю 2015 года наблюда-

лось повышение на 8 баллов. Но спад относительно ноября 2014 г. равен 12 

баллам. Необходимо отметить, что значения этого индекса являются са-

мыми низкими из всех частных индексов РИПН и за весь исследуемый пе-

риод отрицательные ответы респондентов значительно превышали положи-

тельные. 
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Таблица 1 

Индексы потребительских настроений в Астраханской области 
 

 

Индекс ожиданий к декабрю 2013 г. снизился, а в 2014 г. значительно 

повысился на 27 баллов и продолжал повышаться в течение всего года, что, 

вероятно, было связано с ростом международного престижа России в связи 

с проведением Олимпийских игр в Сочи и присоединением Крыма. Но, не-

смотря на повышение, этот индекс не достиг положительно-нейтральной 

100-балльной отметки. В 2015 г. снова наметился спад и к ноябрю составил 

11 баллов относительно ноября 2014 г.   

Что касается индекса покупательской активности, то мы наблюдаем 

то повышение, то спад в рассматриваемом периоде: за 2013 г. его значения 

упали на 10 баллов, в 2014 г. – на 6 баллов, в 2015 г. – напротив повысились 

на 7 баллов. При этом только в первой волне исследования – в январе 

2013 г. – значения этого индекса превышали 100 баллов, минимум значе-

ний – 65 баллов – приходится на март 2015 г.  
 

 

Рис. 1. Динамика индексов потребительских настроений в Астраханской области 
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Совокупный индекс к декабрю 2013 г. уверенно снижался, после про-

изошел скачок на 16 баллов, но к концу 2014 г. снова началось падение, ко-

торое в значительной мере продолжилось и в 2015 г. На рис. 1 изображены 

колебания индексов на протяжении всех периодов, и к ноябрю 2015 г. зна-

чения частных и совокупных индексов сосредоточились в диапазоне от 80 

до 100. Это значит, что к концу 2015 г. доли отрицательных ответов превы-

шали положительные абсолютно по всем вопросам. 
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Во времена, когда в каждом доме царил тотальный патриархат, было 

распространено стереотипное представление о том, что мужчина – это «гос-

подин», «глава» и «вершитель судеб» и самое главное в его жизни – работа. 

У женщины же не было возможности реализовать себя в роли успешного 

работника, ее деятельность была полностью ограничена домашними обязан-

ностями.  

Начиная с Древнего мира, можно проследить дискриминацию в отно-

шении женщин на занятия наукой. Считалось, что женщина не может выйти 

за рамки своего природного предназначения, и даже в русском языке долго 

время не было лексем, обозначающих профессии лиц женского пола. Од-


