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1. ПАСПОРТ  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОП.03 «АДАПТИВНЫЕ ИНФОРМАЦИОННЫЕ 

И КОММУНИКАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ» 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.03 «Адаптивные 

информационные и коммуникационные технологии» является обязательной 

частью общепрофессионального цикла основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС по специальности 09.02.07 

Информационные системы и программирование. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной 

профессиональной образовательной программы 

Дисциплина входит в профессиональный цикл и является 

общепрофессиональной дисциплиной 

1.3.Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

ОК, ПК
 

Умения Знания 

ОК 1. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам 

Обрабатывать 

текстовую и 

числовую 

информацию.  

Применять 

мультимедийные 

технологии 

обработки и 

представления 

информации.  

Обрабатывать 

экономическую и 

статистическую 

информацию, 

используя средства 

пакета прикладных 

программ. 

Назначение и виды 

информационных 

технологий, 

технологии сбора, 

накопления, 

обработки, передачи 

и распространения 

информации. 

Состав, структуру, 

принципы 

реализации и 

функционирования 

информационных 

технологий. 

Базовые и 

прикладные 

информационные 

технологии 

Инструментальные 

средства 

информационных 

ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и 

интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 4. Работать в коллективе и команде, 

эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 5. Осуществлять устную и письменную 

коммуникацию на государственном языке с 

учетом особенностей социального и 

культурного контекста. 

ОК 9. Использовать информационные 

технологии в профессиональной 

деятельности 

ОК 10. Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках 

ПК 4.1. .Осуществлять инсталляцию, 

настройку и обслуживание программного 

обеспечения компьютерных систем. 

ПК 5.1. Собирать исходные данные для 
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разработки проектной документации на 

информационную систему. 

технологий. 

ПК 5.2. Разрабатывать проектную 

документацию на разработку 

информационной системы в соответствии с 

требованиями заказчика. 

ПК 5.6. Разрабатывать техническую 

документацию на эксплуатацию 

информационной системы 

ПК 6.3. Разрабатывать обучающую 

документацию для пользователей 

информационной системы. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем в 

часах 

Объем образовательной программы  56 

в том числе: 

теоретическое обучение 28 

практические занятия  20 

консультация 2 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 6 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.03 АДАПТИВНЫЕ ИНФОРМАЦИОННЫЕ И 

КОММУНИКАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

в 

часах 

Коды компетенций, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

Раздел 1. Введение в информационные технологии   

Тема 1.1. 

Общие 

сведения об 

информации и 

информационн

ых технологиях 

Содержание учебного материала 8  

1. Понятие информации и информационных технологий. Способы восприятия и 

хранения. Классификация и задачи информационных технологий. Основные 

устройства ввода/вывода информации. Современные smart-устройства. 2. 

Операционная система. Назначение. Виды 3. Антивирусное ПО. Назначение. Виды 

4. Компьютерные сети. Локальные и глобальные. 

2 

1,2 

В том числе практических занятий  

1. Открытие приложения текстового процессора. Структура экрана. Меню и 

панели инструментов. Создание и сохранение документа  

2. Редактирование документа. Выделение блоков текста. Операции с 

выделенным текстом. Контекстное меню. Масштабирование рабочего окна. 

Форматирование абзацев. Работа с линейкой. Режим предварительного просмотра  

3. Работа со списками. Маркированные и нумерованные списки. 

Автоматические списки. Форматирование списков. Работа со стилями. Создание 

стиля  

6 

2,3 

Тема 1.2. 

Знакомство и 

работа с 

офисным ПО. 

Содержание учебного материала 16 1,2 

1. Текстовый процессор. Создание и форматирование документа. Разметка 

страницы, шрифты, списки, таблицы, специальные возможности. 2. Табличный 

процессор. Создание книг, форматирование, специальные возможности. Формулы 

VB (макросы) 3. Программа подготовки презентаций. Создание слайдов. 

Оформление, ссылки, анимация. Формулы VB (макросы) 4. Понятие компьютерной 

графики. Понятие растровой графики, векторной графики и трёхмерной графики. 

Работа в многофункциональном графическом редакторе 

6 

В том числе практических занятий 

1. Создание и редактирование таблиц. Сортировка таблиц. Вычисления в 

таблицах. Преобразование текста в таблицу  

10 

2,3 
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2. Управление просмотром документов. Просмотр и перемещение внутри 

документа. Переход по закладке. Использование гиперссылок  

3. Оформление документа. Создание титульного листа. Создание списка 

литературы  

4. Страницы и разделы документа Разбивка документа на страницы. Разрывы 

страниц. Нумерация страниц  

5. Колончатые тексты. Внесение исправлений в текст. Создание составных 

документов. Слияние документов 10. Колонтитулы. Размещение колонтитулов. 

Создание сносок и примечаний. Создание оглавления  

6. Работа с рисунками в документе. Вставка рисунков. Составление блок-

схемы. Переупорядочивание слоев рисунка и вращение фигур. Создание рисунка-

подложки для текста. Управление обтеканием рисунка текстом. Работа с научными 

формулами  

 

Раздел 2. Адаптивные информационные технологии   

Тема 2.1. 

Адаптированная 

компьютерная 

техника 

Содержание учебного материала 10 1,2 

Введение. Современное состояние уровня и направлений развития технических и 

программных средств универсального и специального назначения. 

Тифлотехнические средства для студентов с нарушениями зрения. 

Тифлотехнические средства реабилитации. Приемы использования 

тифлотехнических средств реабилитации (для студентов с нарушениями зрения). 

Использование брайлевской техники, видеоувеличителей, программ синтезаторов 

речи, программ невизуального доступа к информации. Сурдотехнические средства 

для студентов с нарушениями слуха. Сурдотехнические средства реабилитации. 

Приемы использования сурдотехнических средств реабилитации (для студентов с 

нарушениями слуха). Использование индивидуальных слуховых аппаратов и 

звукоусиливающей аппаратуры. Компьютерная техника, оснащенная 

альтернативными устройствами ввода-вывода информации для студентов с 

нарушениями опорнодвигательного аппарата. Приемы использования 

компьютерной техники, оснащенной альтернативными устройствами ввода-вывода 

информации (для студентов с нарушением опорно-двигательного аппарата). 

Альтернативные клавиатуры, электронные указывающие устройства, устройства 

управления с помощью дыхания и глотания и т.п. 

10 

Тема 2.2. Содержание учебного материала 6 2,3 
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Особенности 

информационны

х технологий 

для 

пользователей с 

ограниченными 

возможностями 

Специальные возможности ОС для пользователей с ограниченными 

возможностями: экранный диктор, экранная лупа, высокая контрастность, скрытые 

подписи, клавиатура, мышь. Совместимые с Windows ассистивные технологии: 

программы распознавания речи, фильтры клавиатуры, сенсорные экраны, 

эргономичные клавиатуры и мыши, джойстики, трекболы, программы экранной 

клавиатуры и т.п. 

Основы современных информационных технологий переработки и преобразования 

текстовой, табличной, графической и другой информации для людей с 

ограниченными возможностями здоровья. Приёмы для адаптации текста в 

соответствии с особенностями и возможностями восприятия. Адаптивные способы 

работы в табличных процессорах. Адаптивные возможности программ создания 

презентаций. Адаптивные возможности обработки графической информации. 

6 

Тема 2.3  

Коммуникацион

ные технологии 

для 

пользователей с 

ограниченными 

возможностями 

Содержание учебного материала 8 1,2 

Технические и программные средства телекоммуникационных технологий. 

Поисковые системы. Поиск информации и преобразование ее в формат, наиболее 

подходящий для восприятия, с учетом ограничения здоровья. Работа с браузером. 

Организация коллективной деятельности (видео и телеконференции) 

Образовательные и научные порталы как информационные сервисы для 

автоматизации прикладных информационных процессов. 

4 

В том числе практических занятий  

1.Компьютерные телекоммуникации 

2. Глобальные компьютерные сети 

3. Современная структура сети 

4 

2,3 

Промежуточная аттестация 6  

Консультации 2  

Всего: 56  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

 

3.1.Описание материально-технической базы, необходимой для 

осуществления образовательного процесса 

№ 

п/п 

Наименование помещений для 

проведения всех видов учебной 

деятельности, предусмотренной учебным 

планом, в том числе помещения для 

самостоятельной работы, с указанием 

перечня основного оборудования, 

учебно-наглядных пособий и 

используемого программного 

обеспечения  

Адрес (местоположение) 

помещений для проведения всех 

видов учебной деятельности, 

предусмотренной учебным планом 

(в случае реализации 

образовательной программы в 

сетевой форме дополнительно 

указывается наименование 

организации, с которой заключен 

договор)  

1 

Кабинет  информатики: учебная аудитория 

для проведения занятий всех видов, в том 

числе групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации  

1. Доска учебная 

2. Рабочее место преподавателя 

3. Комплект учебной мебели на 25 чел.  

4.Наглядные пособия 

5.Плакаты тематические 

6. Компьютеры -13 шт. 

7. Переносной  мультимедийный комплект 

8. Доступ к информационно – 

телекоммуникационной сети «Интернет» 

414056,  

Астраханская обл,  

г Астрахань,  

р-н Ленинский,  

ул Татищева, д 18б,   

этаж 3, помещение №66 

 

2 

Для самостоятельной работы: Библиотека, 

читальный зал с выходом в интернет 

1. Комплект учебной мебели на 50 чел. 

2.Комплект учебно-наглядных пособий 

3.Компьютер  - 8 шт. 

4.Стационарный мультимедийный 

комплект 

414056, 

Астраханская область,  

г. Астрахань,  

р-н Ленинский,  

ул. Татищева, д. 18а,  

этаж 2, помещение №7  

 

 

3.2.Рекомендуемая литература 

 

Для обучающихся 

а) основная учебная литература: 

1. Гохберг Г.С., Зафиевский А.В., Короткин А.А. Информационные 

технологии. ОИЦ «Академия», Издание: 3-е изд. стер. Год выпуска: 2020 
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б) дополнительная учебная литература (в т.ч. словари): 

1. Клочко И.А. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности [Электронный ресурс]: учебное пособие для СПО/ Клочко 

И.А.— Электрон. текстовые данные.— Саратов: Профобразование, Ай Пи Эр 

Медиа, 2019.— 292 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/80327.html.— ЭБС «IPRbooks» 

2. Шандриков А.С. Информационные технологии [Электронный ресурс]: 

учебное пособие/ Шандриков А.С.— Электрон. текстовые данные.— Минск: 

Республиканский институт профессионального образования (РИПО), 2019.— 

444 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/94301.html.— ЭБС 

«IPRbooks» 

 

в) электронно-библиотечные системы: 

https://academia-moscow.ru 

http://www.iprbookshop.ru 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

Результаты обучения 

(освоенные умения, 

усвоенные знания) 

 

Критерии оценки Методы контроля  

Перечень умений, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины 

 

обрабатывать текстовую и 

числовую информацию; 

 

применять мультимедийные 

технологии обработки и 

представления информации; 

 

обрабатывать 

экономическую и 

статистическую 

информацию, используя 
средства пакета прикладных 

программ. 

«Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

умения сформированы, все 

предусмотренные 

программой учебные задания 

выполнены, качество их 

выполнения оценено высоко. 

«Хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

некоторые умения 

сформированы недостаточно, 

все предусмотренные 

программой учебные задания 

выполнены, некоторые виды 

заданий выполнены с 

ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса освоено частично, но 

пробелы не носят 

существенного характера, 

необходимые умения работы 

с освоенным материалом в 

основном сформированы, 

большинство 

предусмотренных 

программой обучения 

учебных заданий выполнено, 

некоторые из выполненных 

заданий содержат ошибки. 

 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса не освоено, 

необходимые умения не 

сформированы, выполненные 

учебные задания содержат 

грубые ошибки. 

Примеры форм и методов 

контроля и оценки 

 Компьютерное 

тестирование на знание 

терминологии по теме; 

 Контрольная работа  

 Защита реферата 

 Наблюдение за 

выполнением 

практического задания. 

(деятельностью студента) 

 Оценка выполнения 

практического задания 

(работы) 

 Подготовка и 

выступление с 

презентацией 

 

Перечень знаний, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины 

 

назначение и виды 

информационных 

технологий, технологии 

сбора, накопления, 

обработки, передачи и 

распространения 
информации; 

 

состав, структуру, принципы 

реализации и 
функционирования 

информационных 

технологий; 

 

базовые и прикладные 

информационные 

технологии. 
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