
1 

 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ АСТРАХАНСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное автономное образовательное учреждение 

Астраханской области высшего образования 

«Астраханский государственный архитектурно-строительный университет» 

(ГАОУ АО ВО «АГАСУ») 

КОЛЛЕДЖ СТРОИТЕЛЬСТВА И ЭКОНОМИКИ АГАСУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

учебной практики УП.04.01 профессиональный модуль 

ПМ.04 «Организация видов работ при эксплуатации и 

реконструкции строительных объектов» 

по специальности 

среднего профессионального образования 

08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений» 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2016  



2 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. Паспорт рабочей программы учебной практики ................................................. 4 

2. Результаты освоения рабочей программы учебной практики…………………6 

3. Тематический план и содержание учебной практики…………………………..7 

4. Условия реализации рабочей программы  учебной практики ............................ 8 

5. Контроль и оценка результатов освоения программы учебной практики ...... 11 

Приложение №1 ......................................................................................................... 12 

 

 

 

 

 



3 

 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

1.1. Область применения рабочей программы учебной практики 

Рабочая программа учебной практики является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (далее – ППССЗ), в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений в части освоения основного вида профессиональной деятельности 

(ВПД): организация видов работ при эксплуатации и реконструкции 

строительных объектов.  

Рабочая программа учебной практики может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании и профессиональной 

подготовке. 

1.2. Цели и задачи учебной практики:  

Формирование у обучающихся первоначальных практических 

профессиональных умений в рамках модуля ПМ.04«Организация видов работ 

при эксплуатации и реконструкции строительных объектов» ППССЗ по 

основному виду профессиональной деятельности и необходимых для 

последующего освоения ими общих и профессиональных компетенций по 

избранной профессии. 

В результате прохождения учебной практики по основному виду 

профессиональной деятельности обучающийся должен: 

иметь практический опыт: 

участия в диагностике технического состояния конструктивных элемен-

тов эксплуатируемых зданий и сооружений; 

организации работ по технической эксплуатации зданий и сооружений в 

соответствии с нормативно-техническими документами; 

выполнения мероприятий по технической эксплуатации конструкций и 

инженерного оборудования зданий и сооружений; 

осуществления мероприятий по оценке технического состояния конст-

рукций и элементов зданий; 
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осуществления мероприятий по оценке реконструкции зданий и сооруже-

ний; 

уметь: 

выявлять дефекты, возникающие в конструктивных элементах здания; 

устанавливать маяки и проводить наблюдения за деформациями; 

вести журналы наблюдений; 

работать с геодезическими приборами и механическим инструментом; 

определять сроки службы элементов здания;  

применять инструментальные методы контроля эксплуатационных 

качеств конструкций; 

заполнять журналы и составлять акты по результатам осмотра;  

заполнять паспорта готовности объектов к эксплуатации в зимних 

условиях;  

устанавливать и устранять причины, вызывающие неисправности 

технического состояния конструктивных элементов и инженерного 

оборудования зданий;  

составлять графики проведения ремонтных работ;  

проводить гидравлические испытания систем инженерного оборудования;  

проводить работы текущего и капитального ремонта; 

выполнять обмерные работы; 

оценивать техническое состояние конструкций зданий и конструктивных 

элементов; 

оценивать техническое состояние инженерных и электрических сетей, 

инженерного и электросилового оборудования зданий; 

выполнять чертежи усиления различных элементов здания;  

читать схемы инженерных сетей и оборудования зданий; 

1.3. Количество часов на освоение рабочей программы учебной 

практики 

На освоение рабочей программы учебной практики отводится: 

всего - 36 часов/ 1ненеделя, 7семестр. 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

Результатом освоения рабочей программы учебной практики является 

сформированность у обучающихся первоначальных практических 

профессиональных умений в рамках модуля ППССЗ по основному виду 

профессиональной деятельности: организация видов работ при эксплуатации и 

реконструкции строительных объектов», необходимых для последующего 

освоения ими профессиональных (ПК) и общих (ОК) компетенций по 

избранной профессии. 

ПК 4.1 Принимать участие в диагностике технического состояния конструктивных 

элементов эксплуатируемых зданий 

ПК 4.2 Организовывать работу по технической эксплуатации зданий и сооружений.  

ПК 4.3 

 

Выполнять мероприятия по технической эксплуатации конструкций и 

инженерного оборудования зданий. 

ПК 4.4 Осуществлять мероприятия по оценке технического состояния и 

реконструкции зданий 

ОК 1 
Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2 

Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность 

и качество 

ОК 3 
Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 

них ответственность 

ОК 4 

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития 

ОК 5 
Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

ОК 6 
Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями 

ОК 7 
Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий 

ОК 8 

Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации 

ОК 9 
Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности 
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3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ПРАКТИКИ 

 

Наименование 

тем 

Содержание учебного материала, 

лабораторные и практические работы по 

практике 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Вводное занятие Содержание 1  

1 Инструктаж по технике безопасности. 

Организация рабочего места. 

1 2 

Тема 1.1  

диагностика 

технического 

состояния 

конструктивных 

элементов 

эксплуатируемых 

зданий 

Содержание 18  

1 Обследование строительных 

конструкций. 

2 3 

2 Оценка деформаций конструкций. 2 3 

3 Поверочные расчеты. 4 3 

4 Установка маяков 4 3 

5 Наблюдение за деформациями; 4 3 

6 Ведение журналов наблюдений; 2 3 

Тема 1.2 

Оценка 

технического 

состояния и 

реконструкции 

зданий. 

Содержание 16  

1 Составление перечня необходимых 

работ по замене конструкций 

4 3 

2 Определение объемов работ по замене 

конструкций 

4 3 

3 Определение физического износа 

здания.  

4 3 

4 Разработка рекомендаций по составу 

работ при ремонте или реконструкции 

4 3 

Промежуточная 

аттестация 

Сдача отчета в соответствии с содержанием 

тематического плана практики и по форме, 

установленной КСиЭ АГАСУ 

1  

ИТОГО 36  

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются 

следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции 

или под руководством 

       3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение 

деятельности, решение проблемных задач) 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ПРАКТИКИ 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению  

Реализация рабочей программы учебной практики предполагает наличие 

учебного кабинета эксплуатации зданий и лаборатории. 

4.2. Оснащение 

Оборудование учебного кабинета эксплуатации зданий и лаборатории: 

1. Корпус 10, литер Е, кабинет № 103 эксплуатация зданий для проведения 

практических и лекционных занятий, групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации: 

30 посадочных мест, S= 44.0 м
2
; 

комплект учебной мебели;  

комплект учебно-наглядных пособий. 

2. Корпус10, литер Е, лаборатория № 308 информационных технологий, для 

проведения самостоятельных работ (компьютерный класс): 

28 посадочных мест, S= 44,7 м
2
; 

комплект учебной мебели;  

комплект учебно-наглядных пособий; 

двухплатформенный компьютер преподавателя с монитором Acer 

AL1916NB -10 шт. 

Технические средства обучения:  

- компьютеры и ноутбуки; 

- мультимедиа-система для показа презентаций; 

- калькуляторы для расчетов.  

Учебно-методические пособия управляющего типа (рабочие тетради для 

практических заданий, инструкционные карты, методические рекомендации 

для выполнения практических работ, рефератов, курсовых работ и др.). 

Дневник-отчет по учебной практике по профессиональному модулю. Рулетки 

электронные и мерные. 
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4.3. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Основная литература 

1. Реконструкция зданий и сооружений/ А.Л. Шагин, Ю.В. Бондаренко, 

Д.Ф. Гончаренко, В. Б. Гончаров – М.: Книга по требованию, 2013. -352 с. 

2. Русанова, Т. Г. Организация технологических процессов при строи-

тельстве, эксплуатации и реконструкции строительных объектов / Т. Г. Русано-

ва, Х. А. Абдулмажидов. - М.: Академия, 2015. - 352 с. 

3.Строительство, реконструкция, капитальный ремонт объектов 

капитального строительства. Инженерное оборудование зданий и сооружений и 

внешние сети. Водоснабжение и канализация [Электронный ресурс]: сборник 

нормативных актов и документов / — Электрон. текстовые данные. — Саратов: 

Ай Пи Эр Медиа, 2015. — 437 c. — 978-5-905916-33-5. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/30241.html - ЭБС «IPRbooks».  

4. Калинин В.М., Сокова С.Д. Оценка технического состояния зданий / 

В.М. Калинин, С.Д. Сокова. – М.: ИНФРА-М, 2012. – 268с. 

5.Техническая эксплуатация, содержание и обследование объектов 

недвижимости [Электронный ресурс]: учебное пособие / . — Электрон. 

текстовые данные. — Воронеж: Воронежский государственный архитектурно-

строительный университет, ЭБС АСВ, 2013. — 109 c. Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/22670.html. 

6. Калинин В.М., Сокова С.Д. Оценка технического состояния зданий / 

В.М. Калинин, С.Д. Сокова. – М.: ИНФРА-М, 2012. – 268с. 

Дополнительная литература 

1. ВСН 58-88(р)Ведомственные строительные нормы. Положение об 

организации и проведении реконструкции, ремонта и технического 

обслуживания зданий, объектов коммунального и социально-культурного 

назначения (Текст) Приняты и введены в действие 23.11.1988г. Госстроем 

СССР. Срок введения в действие 01.07.1989г. 
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2. ВСН 53-86(р) Ведомственные строительные нормы. Правила оценки 

физического износа жилых зданий. Утверждены приказом Государственного 

комитета по гражданскому строительству и архитектуре при Госстрое СССР от 

24 декабря 1986г.N446. 

3. ВСН 57-88(р) Ведомственные строительные нормы.  Положения по 

техническому обследованию жилых зданий. Утверждены приказом 

Государственного комитета по архитектуре и градостроительству при Госстрое 

СССР от 06.06.1988г. №191.  

4. ВСН 61-89 (р) Реконструкция и капитальный ремонт жилых зданий. 

Утверждены приказом Государственного комитета по архитектуре и 

градостроительству при Госстрое СССР от 26 декабря 1989 г. N 250. 

5. МДК 2-03.2003 Правила и нормы технической эксплуатации 

жилищного фонда. Утверждены постановлением Госстроя РФ от 27 сентября 

2003г. №170. 

4.4. Общие требования к организации образовательного процесса 

Учебная практика проводится преподавателями профессионального 

цикла концентрированно, активные формы занятий. Работы выполняются 

бригадным методом. 

На практике студенты приобретают практический опыт освоения 

основного вида деятельности, решая задачи организации видов работ при 

эксплуатации и реконструкции строительных объектов. 

4.5. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Преподаватели, осуществляющие руководство учебной практикой 

должны иметь высшее профессиональное образование по профилю профессии, 

проходить обязательную стажировку в профильных организациях не реже 1-го 

раза в 3 года. 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной практики 

осуществляется руководителем практики в процессе проведения учебных 

занятий, самостоятельного выполнения обучающимися заданий, выполнения 

практических проверочных работ. В результате освоения учебной практики в 

рамках профессионального модуля обучающиеся проходят промежуточную 

аттестацию в форме дифференцированного зачета. 

Результаты обучения 

(освоенные умения в рамках ВПД) 

Формы и методы контроля 

и оценки результатов 

обучения 

ПК 4.1 –ПК 4.4. 

Освоенные умения: 

У-1 выявлять дефекты, возникающие в конструктивных 

элементах здания; устанавливать маяки и проводить 

наблюдения за деформациями; 

У-2 вести журналы наблюдений; 

У-3 работать с геодезическими приборами и механическим 

инструментом; 

У-4 определять сроки службы элементов здания;  

У-5 применять инструментальные методы контроля 

эксплуатационных качеств конструкций; 

У-6 заполнять журналы и составлять акты по результатам 

осмотра;  

У-7 заполнять паспорта готовности объектов к эксплуатации 

в зимних условиях; устанавливать и устранять причины, 

вызывающие неисправности технического состояния 

конструктивных элементов и инженерного оборудования 

зданий;  

У-8 составлять графики проведения ремонтных работ;  

У-9 проводить гидравлические испытания систем 

инженерного оборудования;  

У-10 проводить работы текущего и капитального ремонта; 

выполнять обмерные работы; 

У-11 оценивать техническое состояние конструкций зданий 

и конструктивных элементов; 

У-12 оценивать техническое состояние инженерных и 

электрических сетей, инженерного и электросилового 

оборудования зданий; 

У-13 выполнять чертежи усиления различных элементов 

здания;  

У-14 читать схемы инженерных сетей и оборудования 

зданий; 

 

 

Формы контроля обучения: 

текущий - 

контрольные точки задания; 

промежуточный 

- отчет по учебной практике; 

дифференцированный 

зачет. 

Формы оценки 

результативности 

обучения: 

решение профессиональных 

задач;  

контроль привязки 

теодолитного хода, 

моделирование деятельности 

геодезической службы 

предприятия 

Методы контроля:  

наблюдение за точностью 

выполнения практических 

работ;  

традиционная система 

отметок в баллах за каждую 

выполненную работу 

Методы оценки 

результатов обучения: 

экспертная оценка в рамках 

текущего контроля при 

выполнении практических 

работ на учебной практике  
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Приложение №1 

АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ ПО УЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ 
 

_______________________________________________________ 

Обучающийся (аяся) на __курсе, группа ____ по специальности 

08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений» успешно 

прошел (ла) учебную практику по профессиональному модулю ПМ.04 

«Организация видов работ при эксплуатации и реконструкции 

строительных объектов» в объеме 36 часов с «_ _» __________ г. по «_ _» 

_____________г. 
 

Оценка результата освоения профессиональных компетенций 

 

Код 

профессиональ

ной 

компетенции/ 

№ п/п 

Наименование результата обучения 

(профессиональные компетенции) 

Оценка об освоении 

(освоил/не освоил) 

Наименование работ Оценка видов работ 

ПК4.1 Принимать участие в диагностике технического 

состояния конструктивных элементов 

эксплуатируемых зданий 

(не) освоил 

1. выявление дефектов, возникающие в конструктивных 

элементах здания; 

 

оценка 

2. установка маяков и наблюдение за деформациями оценка 

3. ведение журналов наблюдений; 

 
оценка 

ПК4.2 Организация работу по технической эксплуатации 

зданий и сооружений в соответствии с нормативно-

технической документацией 

(не) освоил 

1 

 

заполнение паспорта готовности объектов к 

эксплуатации в зимних условиях; 

 

оценка 

2. составление графиков проведения ремонтных работ; 

 
оценка 

3. гидравлические испытания систем инженерного 

оборудования; 

 

оценка 

ПК4.3 Выполнять мероприятия по технической 

эксплуатации конструкций и инженерного 

оборудования зданий 

(не) освоил 

1 Разработка комплекса мероприятий по защите и 

увеличению эксплуатационных возможностей 

конструкций;  

;  

 

оценка 

2 Контроль состояния инженерных сетей и оборудования 

зданий 
оценка 

ПК4.4 Осуществлять мероприятия по оценке технического 

состояния и реконструкции зданий 
(не) освоил 

1 Оценка технического состояния конструкций зданий и 

конструктивных элементов; 

 

оценка 

2 Оценка технического состояния инженерных и 

электрических сетей, инженерного и электросилового 

оборудования зданий 

оценка 
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 Дифференцированный зачет оценка 

Оценка результата освоения общих компетенций 
Код и содержание  

компетенции 
1 2 3 4 5 

О
К

 1
 

Интерес к будущей 

профессии 

Показал себя 

высококомпетентны

м во всех областях 

работы 

Проявляет 

интерес 

Проявляет интерес 

изредка 

Интерес не 

проявляет, но есть 

желание учиться 

Безразличен к 

будущей 

профессии 

О
К

 2
 

Организация 

собственной 

деятельности 

Всегда высоко 

самоорганизован 

Не было причин 

для жалоб 

Случалась 

незначительная 

самонеорганизованн

ость 

Частые замечания 

и плохой 

исполнитель 

Серьѐзные 

замечания и 

нарушения. 

О
К

 3
 

Ответственность за 

принятые решения 

Ответственный, 

заслуживает 

доверия 

В большинстве 

случаев 

ответственный, 

заслуживает 

доверия 

Ответственный, за 

редким 

исключением 

Безответственный 

в сложных 

ситуациях 

Нельзя 

доверять в 

работе 

О
К

 4
 

Поиск и 

использование 

информации 

Постоянный поиск 

и использование 

информации 

Осуществлял 

поиск и 

использование 

информации 

Изредка 

осуществлял поиск 

и использование 

информации 

Требует 

принуждения к 

поиску и 

использованию 

информации 

Безразличен к 

обновленной 

информации 

О
К

 5
 

Использование 

информационно-

коммуникационных 

технологий 

Постоянно 

использует ИКТ 

Использует ИКТ 

по необходимости 

Использует ИКТ 

крайне редко 

ИКТ не 

используются 

ИКТ не 

используются 

вследствие 

неосвоенности 

О
К

 6
 

Работа в коллективе 

и команде 

Хорошо освоился и 

не было проблем 

Редко возникают 

проблемы, 

хорошая 

дисциплина 

Иногда возникали 

проблемы 

Плохая 

дисциплина и 

вызывающее 

поведение 

Плохая 

дисциплина и 

дурное 

влияние на 

других 

О
К

 7
 

Ответственность за 

работу членов 

команды 

Всегда готов брать 

ответственность на 

себя, заслуживает 

доверия 

В большинстве 

случаев 

ответственен, 

заслуживает 

доверия 

Ответственен, за 

редким 

исключением 

Не готов нести 

ответственность 

за работу команды 

Не способен к 

работе в 

команде 

О
К

 8
 

Стремление к 

профессиональному 

и личностному 

развитию 

Постоянно 

стремится 

Стремится по 

мере 

необходимости 

Овладевает 

необходимым 

минимумом 

Стремление есть, 

из-за лени не 

развивается 

Стремление 

отсутствует 

О
К

 9
 

Ориентирование в 

условиях частой 

смены технологий 

Всегда 

ориентирован и 

готов внедрять 

новые технологии 

Ориентирован и 

готов внедрять 

новые технологии, 

если требуется 

Ориентирован, но 

предпочитает 

работать по старому 

Не ориентируется 

в условиях частой 

смены технологий 

Не 

приспособлен 

к частой смене 

технологий 

 

Руководитель практики       ______________  _________________  ___________ 
подпись   Ф.И.О.               дата 
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