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зданий. Градостроительные оси Храм Клавдия, термы Траяна, храм Вене-

ры и Ромы были направлены на амфитеатр.  

 

 
 

Рис 3. Рим. План города 

 

По результатам проведенной научно-исследовательской работы не 

установлено общих черт в планировочных структурах этих городов. Для 

Астрахани характерна регулярная планировка, а для «вечного города» Ри-

ма – радиальная планировка. 
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В настоящее время развитие спорта не стоит на месте, и архитектура 

играет в этом не малую роль. Разработка проектных решений различных 

спортивных комплексов является важнейшей задачей, как для работников 
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спортивной отрасли, так и для архитекторов. В связи с чем возникает 

необходимость пересмотреть подходы к проектированию и преодолению 

типологических границ, а также переосмысление целей и задач, постав-

ленных перед архитектором [1, с. 2].  

В нашей стране развитие спортивных сооружений так же сохраняет 

актуальность, так как Спорт является неотъемлемой частью жизни практи-

чески любого человека. Но проблема заключается в том, что число лиц, за-

нимающихся физкультурой и спортом увеличивается опережающими тем-

пами относительно роста объема строительства.  

Целью исследования является изучение формирования принципов 

проектирования спортивных комплексов. 

Для поэтапного выполнения работы сформированы следующие задачи: 

1) проанализировать опыт проектирования спортивных комплексов; 

2) определить концепцию развития многофункциональных спортив-

ных центров; 

3) изучать характерные особенности и структуру формирования мно-

гофункциональных спортивных комплексов; 

4) сформулировать принципы архитектурного формирования мно-

гофункциональных спортивных комплексов; 

Спортивные учреждения подвергаются жестким требованиям проек-

тирования. Одними из важных требований в проектировании спортивных 

учреждений, пробуждающих архитекторов осуществлять поиск новых ре-

шений. Проектирование спортивных сооружений является комплексной за-

дачей. Для благоприятного функционирования спортивных объектов необ-

ходимо учитывать множество факторов уже на стадии разработки проекта.  

Анализ современных отечественных и зарубежных многофункцио-

нальных спортивных комплексов сведен в таблицу 1.  

Изучение зарубежного и отечественного опыта проектирования 

спортивных комплексов позволило выявить основные концептуальные 

принципы проектирования. К ним относятся: 

• взаимосвязь архитектурно-планировочных решений с функцио-

нальной структурой комплекса;  

• наличие в структуре комплекса взаимосвязанных между собой 

функциональных блоков; 

• использование инновационного оборудования в залах спортивного 
комплекса; 

• использование достижений в области информационных техноло-

гий в функционировании центра; 

• создавать всесезонные спортивные центры, учитывая климатиче-

ские условия территории;   

• объединение спортивных направлений при формировании мно-

гофункциональных спортивных центров; 

• использование понятий «экологическая архитектура» при проек-

тировании. 
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Таблица 1 
 

Название объекта Визуализация Описание 

1. Многофункцио-

нальный Спортив-

но-общественный 

Центр в Олимпий-

ской деревне «Но-

вогорск» 

 
 

Архитектурный образ Спортив-

но-общественного центра скла-

дывался из ассоциации с разви-

вающейся шелковой лентой 

гимнастки, это отразилось в из-

гибе крыши главного здания 

центра. Для архитектуры ком-

плекса характерны плавные ли-

нии, отсутствие прямых углов, 

мягкие тона и сдержанность 

форм 

2. Футбольный 

стадион спортив-

ного центра в Да-

ляне 

 

Спортивный комплекс стал 

естественным связующим зве-

ном между жилыми кварталами 

и развлекательными, торговыми 

и офисными пространствами 

на территории центра. Соеди-

няет их между собой S-

образный маршрут, все спор-

тивные сооружения «нанизаны» 

на этот сквозной маршрут. 

Обыгрывая ландшафт 

и антропоморфные формы, 

он соединяет каждое строение 

не только со всеми остальными, 

но и с городской транспортной 

инфраструктурой и соседними 

районами. 

3. ВТБ Ледовый 

дворец 

 

В спортивном комплексе рас-

полагаются три ледовые арены, 

объединенные одной крышей: 

большая арена на 12 100 мест, 

тренировочная – 500 мест,  ма-

лая арена – на 3 500 мест. Мно-

гофункциональность проекта, 

оказала влияние на архитектур-

но-планировочное решение 

комплекса. Ледовый дворец 

спроектирован таким образом, 

чтобы мероприятия на всех его 

аренах могли проходить одно-

временно, не мешая друг другу. 

4. Спортивный 

комплекс Barclays 

Center 

 

Фасады центра формируют три 

«ленты», поверхности которых 

выложены пластинами низколе-

гированной стали. Одну из 

«лент» архитекторы приподня-

ли, обнажив внутренне устрой-

ство здания. А на высоте около 
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Вышеперечисленные концептуальные подходы к архитектурному 

формированию объектов спорта позволяют конкретизировать содержание 

понятия «многофункциональный спортивный комплекс». Таким образом, 

можно рассматривать многофункциональный спортивный комплекс как 

функционально-пространственное объединение объектов массового спор-

та, а также профессионального, и основанного на принципах универсаль-

ности, всесезонности и наибольшего насыщения досугово-оздоровитель-

ными и общественными функциями [2]. Сложность и разнообразие спор-

тивных объектов раскрывает значительные возможности при строитель-

стве новых и реконструкции существующих комплексов для организации 

выразительной архитектурной композиции. 

Спортивный комплекс – это сложная многофункциональная система, 

имеющая свою особую структуру и являющаяся градообразующей. Фор-

мирование спортивных комплексов сводится к следующим этапам: I этап – 

изучение вопросов градостроительного, функционально-технологического, 

технического, экономического, социального, историко-культурного, сани-

тарно-гигиенического, транспортного, экологического характера; II этап – 

рассмотрение объемно-планировочных, пешеходно-транспортных, кон-

структивных средств для создания модели комплекса; III этап – выбор этих 

средств и разработка вариантов проектных решений; IV этап – поиск архи-

тектурно-художественной концепции; V этап – разработка подробной 

функционально-пространственной организации [3]. 

Для создания рациональной архитектурно-планировочной организа-

ции многофункциональных спортивных комплексов необходимо учиты-

вать следующие принципы проектирования: 

• Функциональность. Объект должен отвечать определенным стан-

дартам в зависимости от его назначения. Необходимо запланировать на 

этапе создания проекта эффективное использование пространства. 

• Уникальность. Разработка уникальной конструкции и внутренней 

структуры. 

• Экономичность эксплуатации. Необходимо использовать энерго-

сберегающие технологии, обеспечивающие оптимальный уровень потреб-

ления энергии.  

• Практичное техническое обслуживание. Элементы комплекса 

должны требовать минимального технического обслуживания.  

• Безопасность. Спортивный комплекс должен соответствовать тре-

бованиям безопасности, а также учитывать возможность экстренной эва-

куации. 

9 метров сделали из нее своеоб-

разный защитный «козырек», 

нависающий над открытой тре-

угольной площадью и скрытой 

за наклонной зеленой «лужай-

кой» станцией метро. 
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• Интеграция с окружающей средой. Спортивный объект должен 

быть грамотно вписан в окружающую среду, для этого необходимо выпол-

нить анализ ландшафтной территории. 

• Возможность последующего расширения. Необходимо учесть 
возможные дополнительные площадки и сооружения [4]. 

Вышеперечисленные принципы необходимо использовать в целях 

рациональной архитектурно-планировочной организации, а также для 

улучшения архитектурно-художественных качеств. Стратегия будущего 

связана с прогнозированием перспектив дальнейшего развития мно-

гофункциональных спортивных комплексов как высшей формы организа-

ции спортивной и общественной жизни общества.  

Прогнозирование перспектив дальнейшего развития многофункцио-

нальных спортивных комплексов таково, что данные объекты будут яв-

ляться высшей формой организации общественной и спортивной жизнью 

людей. 
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В последнее время все более актуальным становится проектирование 

и строительство многофункциональных общественных центров,  включа-

ющих в себя функции развлекательного, торгового, спортивного характера 

и т. п. Такие здания являются одним из лучших средств для стратегическо-

го развития города, так как способствуют созданию благоприятной среды 

для развлечения и отдыха общества. В XX в. было выявлено, что строгое 

разделение города на зоны (промышленные, жилые, торговые) неэффек-

тивно при росте городов, и может привести к неравномерному развитию 

территорий, увеличению нагрузки на транспортную сеть. Здания, предна-

значенные для какой-либо одной функции, могут морально устареть, в то 


