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ренний рынок иностранных инвесторов, развития фондового рынка и раз-

вития конкуренции на кредитном рынке. 
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Центральным местом в социальной и экономической жизни обще-

ства является уровень жизни. Эта тема особенно актуальна во времена 

экономического кризиса, когда уровень жизни населения ощутимо падает.  

Денежные доходы населения являются одним из основных показате-

лей относительного уровня жизни. К ним относятся: заработная плата, 

пенсия, стипендия и другие социальные выплаты, доходы от собственно-

сти в виде процентов по вкладам, а также многие другие доходы [2]. 

Стоимость жизни определяется расходами среднего жителя данной 

страны, которые он тратит на приобретение «потребительской корзины» 

услуг и товаров. Индекс стоимости жизни отражает изменения в стоимости 

«потребительской корзины» в результате произошедших изменений в 

уровне цен и тарифов [3]. 

Для определения изменений стоимости потребительской корзины 

используется индекс потребительских цен (ИПЦ) – показатель общей сто-

имости товаров и услуг, приобретаемых типичным потребителем. Он поз-

воляет контролировать изменение стоимости и уровня жизни. Если наблю-

дается рост ИПЦ, то это означает, что средняя семья расходует больше 

средств, чтобы  поддерживать привычный уровень жизни. Но ИПЦ нельзя 

считать надежным критерием подобной оценки в силу ряда причин [1]: 

1) возможно взаимное замещение товаров в потребительской кор-

зине из-за изменения цен на них, но это изменение ассортимента не учиты-

вается в ИПЦ, рассчитывающемся на основе фиксированного состава по-

требительской корзины. Он лишь переоценивает ежегодный рост ее стои-

мости,  не учитывая возможность замещения одних товаров другими. В ре-

зультате, индекс потребительских цен завышает инфляцию; 
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2) постоянно появляются новые товары, которые расширяют потре-

бительский выбор, и чем он разнообразнее, тем выше покупательная спо-

собность каждой денежной единицы. ИПЦ не учитывает изменения поку-

пательной способности денег, так как рассчитывается на основе фиксиро-

ванного ассортимента потребительской корзины. Это тоже завышает ин-

фляцию, оцененную на основе ИПЦ; 

3) невозможно точно учесть динамику качества продукции. Если ка-

чество товаров, которые входят в потребительскую корзину, будет год от 

года повышаться, то и стоимость их соответственно будет расти. Однако, 

это повышение цены с ростом качества товаров и услуг не означает ин-

фляции [1]. 

Размер заработной платы является главенствующим фактором при 

оценке уровня жизни работников, составляющих 2/3 населения земного 

шара. Номинальная заработная плата – это оплата труда, соответствующая 

сумме денег, прописанной в контракте, которая причитается работнику за 

его труд. Реальная заработная плата – это плата за труд, определяемая ко-

личеством благ, которые можно приобрести на номинальную зарплату. 

Показатель реальной заработной платы наиболее точно отражает, 

насколько лучше или хуже стал жить человек после изменения уровня по-

требительских цен. 

По итогам первого квартала 2017 г. в большинстве секторов эконо-

мики прирост зарплаты оказался ниже инфляции. При этом по официаль-

ной статистике, средние заработки уверенно обгоняют рост потребитель-

ских цен [5]. В годовом выражении реальная зарплата россиян выросла на 

2,3 % за январь-февраль текущего года, однако реальные доходы увеличи-

лись чуть меньше, чем на 1 %. Также наблюдается замедление роста ре-

альной зарплаты россиян. Если в январе она увеличилась на 3,1 % в годо-

вом выражении, то в феврале – уже лишь на 1,3 %. По итогам февраля 

2017 г. в целом среднемесячная начисленная заработная плата в РФ соста-

вила 35,9 тыс. руб. [6]. 

Среднемесячная номинальная начисленная заработная плата работни-

ков организаций по РФ за январь 2017 г. составила 35,4 тыс. руб. Среднеме-

сячная номинальная заработная плата в России в январе 2016 г. составила 

32,1 тыс. руб. За год увеличение номинальной зарплаты составило 0,9 % [4]. 

Целью государственной политики социальной защиты населения 

должна быть индексация доходов с учетом инфляции. Она направлена на 

поддержание покупательной способности их номинальных доходов, осо-

бенно социально уязвимых слоев населения (пенсионеров, инвалидов). С 

одной стороны, индексация может способствовать поддержанию опреде-

ленного уровня жизни некоторых групп населения, но с другой - тормозить 

реализацию антиинфляционной политики и снижать стимулы к труду.   

Интересный факт наблюдается в связи с инфляцией 2014 г. Индекса-

ция пенсии в этом году, проходившая, в 2 этапа — 1 февраля ее повысили 

на 6,5 % и 1 апреля – еще на 1,6 %. Это в общей сложности составило чуть 

более 8 % прироста. Однако, на текущий момент показатели инфляции уже 
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составили цифру, сопоставимую с указанной, а ведь год еще не окончен. 

Кроме того, тот факт, что инфляция в случае продуктов питания превыша-

ет средний показатель инфляции по стране (фактически в недавнем про-

шлом этот показатель составлял около 20 %), не учитывается. Таким обра-

зом, фактическая инфляция этого года превышает темп роста номинальных 

доходов, которые были проиндексированы. В результате, можно констати-

ровать неоспоримый факт снижения реальных доходов социально неза-

щищенных слоев населения (к ним можно отнести и большинство работ-

ников бюджетной сферы). 

Однако, не смотря на негативный эффект заниженной индексации 

доходов граждан с фиксированными доходами, следует отметить и поло-

жительный результат такой политики, который состоит в более эффектив-

ной антиинфляционной политике. Так, цель мер, направленных на сниже-

ние инфляции до 5 % в год, поставленная на 2017 г., была достигнута уже 

по итогам 2016 г. 

В результате замедления инфляции в выигрыше оказываются банки, 

которые зафиксировали номинальные ставки процента по кредитам, выда-

ваемым в прошлом, так как при неожиданном снижении инфляции реаль-

ная ставка процента увеличивается. Следовательно, прибыли банков в ре-

альном выражении возрастают благодаря неожиданно быстрому подавле-

нию инфляции. Такое явление легко объяснить, если вспомнить закон 

И. Фишера – номинальная ставка процента равна сумме реальной ставки 

процента и инфляции. Однако банки выступают и заемщиками, принимая 

вклады населения и обещая выплатить проценты. В данной роли – заем-

щика – банки также выступают проигравшими, так как им приходится вы-

плачивать проценты по вкладам по более высокой реальной процентной 

ставке. Банки столкнулись наравне с другими экономическими агентами с 

резким скачком инфляции в 2014 г., что вынуждает их покупать более до-

рогие товары и услуги для обеспечения их деятельности. В результате, они 

оказались под тройным ударом со стороны инфляции. Таким образом, 

трудности банков не преувеличены. К ним добавились повышение требо-

вание к собственному капиталу банков со стороны Центробанка и внешние 

санкции. 

Таким образом, понимание разницы между реальными и номиналь-

ными показателями важно для представления более четкой картины изме-

нения реальных доходов граждан и фирм в результате инфляции. На осно-

ве их оценки можно выработать оптимальную политику доходов. 
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