
















































Лист внесения дополнений и изменений 

в рабочую программу учебной дисциплины 

 «Физическая культура и спорт»_  
(наименование дисциплины) 

на 2023-2024 учебный год 

Программа практики пересмотрена на заседании кафедры «Философия, социология и 

лингвистика»,  

протокол  № _9__ от ___06.04._______2023г. 

И. о. зав. кафедрой 

 к.и.н. доцент      Сызранов А. В. 
ученая степень, ученое звание    подпись   И.О. Фамилия 

В рабочую программу вносятся следующие изменения: 

8.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы 
б) дополнительная учебная литература: 

1. Физическая культура и спорт в вузе : учебное пособие : [16+] / А. В. Завьялов,

М. Н. Абраменко, И. В. Щербаков, И. Г. Евсеева. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2020. – 

106 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=572425 

2. Самоловов, Н. А. Физическая культура: подготовительная часть занятия : учебно-

методическое пособие / Н. А. Самоловов, Н. В. Самоловова. — Нижневартовск : 

Нижневартовский государственный университет, 2021. — 72 c. — ISBN 978-5-00047-620-8. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/119003.html 

3. Физическая культура и спорт : учебное пособие : [16+] / Т. В. Колтошова,

И. Н. Шевелева, О. А. Мельникова [и др.] ; Омский государственный технический университет. 

– Омск : Омский государственный технический университет (ОмГТУ), 2020. – 169 с. : ил., табл.

– Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=682103

Составитель изменений и дополнений: 

__ к.пол.н  доцент     __   /__Рязанцев А. А.__/ 
ученая степень, ученое звание    И.О. Фамилия 

Председатель МКС «Пожарная безопасность» 

__д.т.н., профессор__  _________________  /_Шикульская О.М./ 
ученая степень, ученое звание      подпись    И.О. Фамилия 
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«Физическая культура и спорт» 
(наименование дисциплины) 

на 2024 - 2025 учебный год 

Рабочая программа пересмотрена на заседании кафедры «Философия, социология и 
лингвистика», протокол № 10 от 21.05.2024г. 

И.о. зав.кафедрой, 
канд.социол.наук, доцент  / Ю.В. Георгиевская / 
(занимаемая должность,     (подпись)   (И.О. Фамилия) 
ученая степень, ученое звание) 

В рабочую программу вносятся следующие изменения: 

1. В п.8.2. вносятся следующие изменения:

8.2. Перечень необходимого лицензионного и свободно распространяемого программного 
обеспечения, в том числе отечественного производства, используемого при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине 
• 7-Zip;
• Adobe Acrobat Reader DC;
• Apache Open Office;
• VLC media player;
• Kaspersky Endpoint Security;
• Yandex browser;
• КОМПАС-3D V20.

2. В п.8.3. вносятся следующие изменения

8.3. Перечень современных профессиональных баз данных и информационных 
справочных систем, доступных обучающимся при освоении дисциплины 
1. Электронная информационно-образовательная среда Университета (http://moodle.aucu.ru).
2. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека» (https://biblioclub.ru/).
3. Электронно-библиотечная система «IPRbooks» (http://www.iprbookshop.ru).
4. Научная электронная библиотека (http://www.elibrary.ru/).
5. Консультант+ (http://www.сonsultant-urist.ru/).
6. Федеральный институт  промышленной собственности (http://wwwl.fips.ru/)
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