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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа общеобразовательной учебной дисциплины УПВ.02 

«Россия- моя история» предназначена для изучения истории в ПУ АГАСУ, 

при реализации образовательной программы среднего общего образования в 

пределах освоения основной профессиональной образовательной программы 

СПО (ОПОП СПО) на базе основного общего образования по профессии 

23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей.  

Рабочая программа разработана на основе требований ФГОС среднего 

общего образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам 

освоения учебной дисциплины УПВ.02 «Россия – моя история», в 

соответствии с Рекомендациями по организации получения среднего общего 

образования в пределах освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования с 

учетом требований федеральных государственных образовательных 

стандартов.  

Содержание программы учебной дисциплины УПВ.02 «Россия – моя 

история» направлено на достижение следующих   целей: 

-формирование у молодого поколения исторических ориентиров 

самоидентификации в современном мире, гражданской идентичности 

личности; 

- формирование понимания истории как процесса эволюции общества, 

цивилизации и истории как науки; 

- усвоение интегративной системы знаний об истории человечества при 

особом внимании к месту и роли России во всемирно-историческом 

процессе; 

- развитие способности у обучающихся осмысливать важнейшие 

исторические события, процессы и явления; 

- формирование у обучающихся системы базовых национальных 

ценностей на основе осмысления общественного развития, осознания 

уникальности каждой личности, раскрывающейся полностью только в 
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обществе и через общество; 

- воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к истории 

своего Отечества как единого многонационального государства, 

построенного на основе равенства всех народов России. 

В рабочую программу включено содержание, направленное на 

формирование у обучающихся компетенций, необходимых для 

качественного освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования- 

программы подготовки квалифицированных рабочих и служащих (ППКРС).   

 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Система исторического образования в России должна продолжить 

формирование и развитие исторических ориентиров самоидентификации 

молодых людей в современном мире, их гражданской позиции, патриотизма 

как нравственного качества личности.  

Значимость исторического знания в образовании обусловлена его 

познавательными и мировоззренческими свойствами, вкладом в духовно-

нравственное становление молодежи. 

Содержание учебной дисциплины УПВ.02 «Россия - моя история» 

ориентировано на осознание обучающихся базовых национальных ценностей 

российского общества, формирование российской гражданской 

идентичности, воспитание гражданина России, сознающего объективную 

необходимость выстраивания собственной образовательной траектории, 

непрерывного профессионального роста. 

Ключевые процессы, явления, факты всемирной и российской истории 

представлены в контексте всемирно-исторического процесса, в его 

социально-экономическом, политическом, этнокультурном и духовном 

аспектах. Особое внимание уделено историческим реалиям, оказавшим 

существенное влияние на «облик современности» как в России, так и во всем   

мире. 

При отборе содержания учебной дисциплины УПВ.02 «Россия - моя 
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история» учитывались следующие принципы: 

- многофакторный подход к истории, позволяющий показать всю 

сложность и многомерность предмета, продемонстрировать одновременное 

действие различных факторов, приоритетное значение одного из них в тот 

или иной период; 

- направленность содержания на развитие патриотических чувств 

обучающихся, воспитание у них гражданских качеств, толерантности 

мышления; 

- внимание к личностно-психологическим аспектам истории, которые 

проявляются, прежде всего, в раскрытии влияния исторических деятелей на 

ход исторического процесса; 

- акцент на сравнении процессов, происходивших в различных странах, 

показ общеисторических тенденций и специфики отдельных стран; 

- ориентация обучающихся на самостоятельный поиск ответов на 

важные вопросы истории, формирование собственной позиции при оценке 

ключевых исторических проблем. 

Основой учебной дисциплины УПВ.02 «Россия – моя история» 

являются содержательные линии: историческое время, историческое 

пространство и историческое движение. В разделе программы «Содержание 

учебной дисциплины» они представлены как сквозные содержательные 

линии: 

- эволюция хозяйственной деятельности людей в зависимости от 

уровня развития производительных сил и характера экономических 

отношений; 

- процессы формирования и развития этнонациональных, социальных, 

религиозных и политических общностей; 

- образование и развитие государственности в последовательной смене 

форм и типов, моделей взаимоотношений власти и общества, эволюция 

политической системы; 

- социальные движения со свойственными им интересами, целями и 
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противоречиями; 

- эволюция международных отношений; 

- развитие культуры разных стран и народов. 

Содержание учебной дисциплины УПВ.02 «Россия - моя история» 

разработано с ориентацией на естественно- научный профиль 

профессионального образования, в рамках которого обучающиеся осваивают 

профессию СПО. Это выражается в содержании обучения, количестве часов, 

выделяемых на изучение отдельных тем программы, глубине их освоения 

обучающимися, объеме и характере практических занятий, видах 

внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся. 

При освоении профессии 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию 

автомобилей, технического профиля, история изучается на базовом уровне. 

Неотъемлемой   частью   образовательного процесса являются 

выполнение обучающимися практических заданий, индивидуальных 

проектов, подготовка рефератов (докладов). 

Изучение общеобразовательной учебной дисциплины УПВ.02 «Россия 

- моя история» завершается подведением итогов в форме зачета в рамках 

промежуточной аттестации обучающихся в процессе освоения ОПОП СПО 

на базе основного общего образования с получением среднего общего 

образования (ППКРС). 

 

3. МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Учебная дисциплина УПВ.02 «Россия - моя история» является учебным 

предметом обязательной предметной области «Общественные науки» ФГОС 

среднего общего образования. 

Учебная дисциплина УПВ.02 «Россия - моя история» изучается в 

общеобразовательном цикле учебного плана 23.01.17 Мастер по ремонту и 

обслуживанию автомобилей  - программы подготовки квалифицированных 

рабочих и служащих (ППКРС). 
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4. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Освоение содержания учебной дисциплины УПВ.02 «Россия - моя 

история» обеспечивает достижение обучающимися следующих результатов: 

личностных: 

- сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувство ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, уважения к государственным символам 

(гербу, флагу, гимну); 

- становление гражданской позиции как активного и ответственного 

члена российского общества, осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством 

собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические 

ценности; 

- готовность к служению Отечеству, его защите; 

 - сформированность мировоззрения, соответствующего современному       

уровню развития исторической науки и общественной практики, основанного 

на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном мире; 

- сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

- толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, 

готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 

метапредметных: 

 - умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 

планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 
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корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

 - умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

 - владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания; 

- готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, включая умение ориентироваться в различных 

источниках исторической информации, критически ее оценивать и 

интерпретировать; 

- умение использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении когнитивных, коммуникативных 

и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

- умение самостоятельно оценивать и принимать решения, 

определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных 

ценностей; 

предметных: 

- сформированность представлений о современной исторической науке, 

ее специфике, методах исторического познания и роли в решении задач 

прогрессивного развития России в глобальном мире; 

- владение комплексом знаний об истории России и человечества в 

целом, представлениями об общем и особенном в мировом историческом  

- сформированность умений применять исторические знания в 

профессиональной и общественной деятельности, поликультурном общении; 
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- владение навыками проектной деятельности и исторической 

реконструкции с привлечением различных источников; 

- сформированность умений вести диалог, обосновывать свою точку 

зрения в дискуссии по исторической тематике. 

5. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы  41 

в том числе: 

теоретическое обучение 41         17/24 

практические занятия  
учебным планом 

не предусмотрены 

лабораторные занятия 
учебным планом 

не предусмотрены 

самостоятельная работа 
учебным планом 

не предусмотрены 

Индивидуальные проекты   

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
 

 

 

         Введение 

Значение изучения истории. Проблема достоверности исторических 

знаний. Исторические источники, их виды, основные методы работы с ними.  

Вспомогательные исторические дисциплины.  Историческое событие и 

исторический факт. Концепции исторического развития (формационная, 

цивилизационная, их сочетание). Периодизация всемирной истории.  

История России —  часть всемирной истории. 

                    1.Россия - великая наша держава 

Гимн России. Становление духовных основ России. Место и роль 

России в мировом сообществе. Содружество народов России и единство 

российской цивилизации. Пространство России и его геополитическое, 
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экономическое и культурное значение. Российские инновации и 

устремлённость в будущее. 

                     2.Александр Невский как спаситель Руси. 

Выбор союзников Даниилом Галицким. Александр Ярославович. 

Невская битва и Ледовое побоище. Столкновение двух христианских 

течений: православие и католичество. Любечский съезд. Русь и Орда. 

Отношения Александра с Ордой.  

 

                                3.Смута и её преодоление   

Династический кризис и причины Смутного времени. Избрание государей 

посредством народного голосования. Столкновение с иностранными 

захватчиками и зарождение гражданско- патриотической идентичности в 

ходе 1-2 народного ополчений.  

                    4. Волим под царя восточного, православного 

Взаимоотношения России и Польши. Вопросы национальной и культурной 

идентичности приграничных княжеств западной и южной Руси (Запорожское 

казачество). Борьба за свободу под руководством Богдана Хмельницкого. 

Земский собор 1653года и Переяславская Рада 1654г. 

 

                     5. Пётр великий. Строитель великой империи. 

Взаимодействие Петра1 с европейскими державами (Северная война, 

Прутские походы). Формирование нового курса развития России: 

западноориентированный подход. Россия – империя. Социальные, 

экономические и политические изменения в стране. Строительство великой 

империи: цена и результаты.  

                      6.Отторженная  возвратих 

Просвещённый абсолютизм в России. Положение Российской империи в 

мировом порядке: русско- турецкие войны (присоединение Крыма) ,разделы  

Речи Посполитой. Расцвет культуры Российской империи и её значение в 

мире. Строительство городов в северном Причерноморье.  
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                      7. Крымская война - «Пиррова победа Европы» 

«Восточный вопрос». Положение держав в восточной Европе. Курс 

императора Николая I. Расстановка сил перед Крымской войной. Ход 

военных действий. Оборона Севастополя. Итоги Крымской войны. 

                     8.Гибель империи 

Первая русская революция 1905- 1907гг. первая мировая война и её значение 

для российской истории: причины, предпосылки, ход военных действий  

(Брусиловский прорыв), расстановка сил. Февральская революция и 

Брестский мир. Октябрь 1917г. как реакция на происходящие события:  

причины и ход Октябрьской революции. Гражданская война.  

 

                   9. От великих потрясений к великой победе 

Новая экономическая политика. Антирелигиозная компания. 

Коллективизация и её последствия. Индустритализация. Патриотический 

поворот в идеологии советской власти и его выражение в Великой 

отечественной войне. 

                   10. Вставай, страна огромная  

Причины и предпосылки Второй мировой войны. Основные этапы и события 

Великой Отечественной войны. Патриотический подъём народа в годы 

Отечественной войны. Фронт и тыл. Защитники Родины и пособники 

нацистов. Великая Отечественная война в исторической памяти нашего 

народа.  

                    11.В буднях великих строек. 

Геополитические результаты Великой Отечественной. Экономика и 

общество СССР после Победы. Пути восстановления экономики - процессы и 

дискуссии. Экономическая модель послевоенного СССР, идеи 

социалистической автаркии. Продолжение и последующее сворачивание 

патриотического курса в идеологии. Атомный проект и создание советского 

ВПК. План преобразования природы.   
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                 12.От перестройки к кризису, от кризиса к возрождению. 

Идеология и действующие лица «перестройки». Россия и страны СНГ в 1990-

е годы. Кризис экономики - цена реформ. Безработица и криминализация 

общества. Пропаганда деструктивных идеологий среди молодёжи. 

Олигархизация. Конфликты на Северном Кавказе. Положение национальных 

меньшинств в новообразованном государстве.  

                13.Россия. XXI век.  

Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление 

патриотических настроений. Владимир Путин. Деолигархизация и 

укрепление вертикали власти. Курс на суверенную внешнюю политику: от 

Мюнхенской речи до операции в Сирии. Экономическое возрождение: 

энергетика, сельское хозяйство, национальные проекты. Возвращение 

ценностей в Конституцию. Спецоперация по защите Донбасса. 

 

                14.История антироссийской пропаганды 

  Ливонская война - истоки русофобской мифологии. «Завещание Петра 

Великого»- антироссийская фальшивка. Пропаганда Наполеона Бонапарта. 

Либеральная и революционная антироссийская пропаганда в эмиграции. 

Образ большевистской угрозы в подготовке гитлеровской агрессии. 

Антисоветская пропаганда эпохи Холодной войны. Мифологемы и центры 

распространения современной русофобии.  

                15.Слава русского оружия 

  Ранние этапы истории российского оружейного дела: государев пушечный 

двор, тульские оружейники. Значение военно- промышленного комплекса в 

истории экономической модернизации Русской Империи: Путиловский и 

Обуховский заводы, развитие авиации. Сталинская индустриализация. 

Пятилетки.ВПК в эпоху Великой Отечественной войны- всё для фронта, всё 

для Победы. Космическая отрасль, авиация, ракетостроение 

кораблестроение. Современный российский ВПК и его новейшие разработки.  

                 16. Россия в деле. 
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Высокие технологии.  Энергетика. Сельское хозяйство. Освоение Арктики. 

Развитие сообщений – дороги и мосты. Космос. Перспективы импорто 

замещения и технологических рывков.  

 

6.ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

Наименование  

разделов и тем 

 

 
 

             Содержание учебного материала 

  

 

 

Объём 

часов 

 

 

    

Коды компетенций  
 

1 2 3 4 

Тема 1.  
Россия – 

Содержание учебного материала 3 ОК 01, ОК 02, ОК 03,  

великая наша  держава  ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК10 
 Гимн России. Становление духовных основ России. 

Место и роль России в мировом сообществе. 

Содружество народов России и единство российской 

цивилизации.  

Пространство России и его геополитическое, 

экономическое и культурное значение. Российские 

инновации и устремлённость в будущее. 

            1 
 

1 
 
 

              1 

    

    

Тема 2. Александр Содержание учебного материала 3 ОК 01, ОК 02, 

Невский как спаситель 

Руси 

ОК 03, ОК 05, 
ОК 06, ОК 10 Выбор союзников Даниилом Галицким. Александр 

Ярославович. Невская битва и Ледовое побоище. 

Столкновение двух христианских течений: 

православие и католичество. Любечский съезд.  

Русь и Орда. Отношение Александра с Ордой. 

         1 

 

           1 

 

           1 
    

Тема 3. Смута и её Содержание учебного материала 3 ОК 01, ОК 02, 

преодоление Династический кризис и причины Смутного
 времени.  

           1 ОК 03, ОК 05, 
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Избрание 

 государей посредством народного голосования. 

Столкновение с иностранными 

захватчиками и зарождение гражданско-

патриотической 

1 

1 

ОК 06, ОК 10 

 идентичности в ходе 1-2 народного ополчений.   

Тема 4. Волим под Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 

царя восточного, 

православного 

ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 10 
Взаимоотношения России и Польши. Вопросы 

национальной и культурной идентичности 

приграничных княжеств западной и южной Руси 

(Запорожское казачество). Борьба за свободу под 

руководством 

 
 

2 

 Богдана Хмельницкого. Земский собор 1653 г. и 
Переяславская Рада 

  

 1654 г.   
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Тема 11. В 
буднях 

Содержание учебного материала 3 

великих строек Геополитические результаты Великой Отечественной. Экономика и 1 
 общество СССР после Победы. Пути восстановления экономики – 1 
 процессы и дискуссии. Экономическая модель послевоенного СССР, 

идеи социалистической автаркии. Продолжение и последующее 
1 

 сворачивание патриотического курса в идеологии. Атомный проект и  

 создание советского ВПК. План преобразования природы.  

Тема 5. Пётр Содержание учебного материала 3 ОК 01, ОК 02, 

Великий. Взаимодействие Петра I с европейскими державами (северная война, 1 ОК 03, ОК 04, 

Строитель прутские походы).    
Формирование   нового   курса   развития   России: 

 ОК 05, ОК 06, 

великой 
империи 

западноориентированный подход.   Россия   –   империя.   Социальные, 1 
 

ОК 10   

 экономические и политические изменения в стране. 
Строительство 

 

1 

   

 великой империи: цена и результаты.     

Тема 6. Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 

Отторж

енная 

возврат

их 

ОК 03, 
ОК 05, 

ОК 10 

ОК 

ОК 

04, 
06, Просвещённый абсолютизм в России. Положение Российской империи в 

мировом порядке: русско-турецкие войны (присоединение Крыма), 
разделы Речи Посполитой. Расцвет культуры Российской империи и её 

 
2 

 значение в мире. Строительство городов в Северном Причерноморье.     

Тема 7. 
Крымская 

Содержание учебного материала 3 ОК 01, ОК 02, 

война – 

«Пиррова 

победа 

Европы» 

ОК 03, 
ОК 05, 

ОК 10 

ОК 

ОК 

04, 
06, «Восточный вопрос». Положение держав в восточной Европе.  

Курс императора Николая I. Расстановка сил перед Крымской войной. 

Ход военных действий. Оборона Севастополя. Итоги Крымской войны. 

                   1 
1 

1 

Тема8.Гибель Содержание учебного материала 3 ОК 01, ОК 02, 

империи Первая русская революция 1905-1907 гг. Первая мировая война и её 1 ОК 03, ОК 04, 

 значение для российской истории: причины, предпосылки, ход военных  

1 

ОК 05, ОК 06, 

 действий (Брусиловский прорыв), расстановка  сил. Февральская 

революция  и Брестский мир. Октябрь 1917 г.  как  реакция на 1 
ОК 10   

 происходящие события:   причины   и   ход   Октябрьской   революции.     

 Гражданская война.     

Тема9. От Содержание учебного материала 3 ОК 01, ОК 02, 

великих 

потрясений к Великой победе 

ОК 03, 
ОК 05, 

ОК 10 

ОК 

ОК 

04, 
06, Новая экономическая политика. Антирелигиозная компания. 

Коллективизация и ее последствия. Индустриализация. Патриотический 

поворот в идеологии советской власти и его выражение в Великой 

                   1 
1 

1 
 Отечественной Войне.     

Тема 10. 
Вставай, 

Содержание учебного материала 3 ОК 01, ОК 02, 

страна 
огромная 

Причины и предпосылки Второй мировой войны. Основные этапы и 1 ОК 03, ОК 04, 

 события Великой Отечественной войны. Патриотический подъем народа  ОК 05, ОК 06, 

 в годы Отечественной Войны. Фронт и тыл. Защитники Родины и 
 
пособники нацистов.Великая Отечественная война в исторической памяти 
нашего народа. 

1 
 
1 

ОК 10   
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Тема 12. 
 
От 

О
т 
Содержание учебного материала                      3 

перестройки 

кризису, от 

кризиса к 

возрождению 

к

 

о

т

 

к 

Идеология и действующие лица «перестройки». Россия и страны СНГ 

в 1990-е   годы. 

Кризис   экономики–   цена   реформ.   Безработица   и 

криминализация общества. Пропаганда деструктивных идеологий среди 

молодёжи. Олигархизация. Конфликты на Северном Кавказе. 

1 

 

1 

  Положение национальных меньшинств в новообразованном 1 
  государстве.  

Тема 13.   
Россия. 

                 Содержание учебного материала 3 

ХХI век 

Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление 

патриотических настроений.  

Владимир Путин. Деолигархизация и укрепление вертикали власти. 

Курс на суверенную внешнюю политику: 

       

                      1 

                      1 

 от Мюнхенской речи до операции в Сирии. Экономическое 1 
 возрождение: энергетика, сельское хозяйство, национальные проекты.  

 Возвращение ценностей в конституцию. Спецоперация   по защите  

 Донбасса.  

Тема 14. 
История 

              Содержание учебного материала 2 

антироссийско
й 

Ливонская война – истоки русофобской мифологии. «Завещание Петра  

пропаганды великого» - антироссийская фальшивка. Пропаганда Наполеона  

 Бонапарта. Либеральная и революционная антироссийская пропаганда в  

 Европе в XIX столетии и роль в ней российской революционной 2 
 эмиграции. Образ большевистской угрозы в подготовке гитлеровской  

 агрессии. Антисоветская пропаганда эпохи Холодной войны.  

 Мифологемы и центры распространения современной русофобии.  

Тема15  Слава                 Содержание учебного материала 2 

русского 
оружия 

Ранние этапы истории российского оружейного 
дела:государев пушечный двор, тудьские оружейники. Значение 
военно - промышленного комплекса в истории экономической 
модергизации Российской империи: Путиловский и Обуховский 
заводы, развити ВПК в эпоху Великой Отечественной войны- всё 
для фронта, всё для победы. Космическая отрасль, авиация, 
ракетостроение, кораблестроение. Современный российский ВПК 
и его новейшие разработки. 

  

   2 

    

 промышленного комплекса в истории экономической модернизации 

Российской Империи: Путиловский и Обуховский заводы, развитие 

авиации. Сталинская индустриализация. Пятилетки. ВПК в эпоху 

Великой Отечественной Войны – всё для фронта, всё для победы. 

Космическая отрасль, авиация, ракетостроение, кораблестроения. 

Современный российский ВПК и его новейшие разработки. 

 

Тема 16.                   Содержание учебного материала 2 
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Россия в  деле Высокие технологии. Энергетика. Сельское хозяйство.Освоение 

Арктики. Развитие сообщений – дороги и мосты. Космос. 

Перспективыимпортозамещения и технологических рывков. 

 

2 

Всего:                     41 
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7. ХАРАКТЕРИСТИКА ОСНОВНЫХ ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Содержание 

обучения 

Характеристика  основных видов деятельности студентов  (на 

уровне учебных  действий) 

Введение Актуализация знаний о предмете истории. 

Высказывание собственных суждений о значении исторической науки 

для отдельного человека, государства, общества. 

Высказывание суждений о месте истории России во всемирной истории. 

                                   Тема 1.Россия - великая наша держава 

 Гимн России Рассказ, что такое гимн России, его происхождение, его значимость для 

государства 

Место и роль России 

в мировом 

сообществе 

Высказывание  суждений о месте и роли России в мировом сообществе. 

Систематизация материала о пространстве России и его 

геополитическом, экономическом и культурном значении. 

        Тема 2. Александр Невский как спаситель Руси 
 

 

Александр 

Невский.Невская 

битва. Битва на 

Чудском озере. 

Рассказ о Невской битве и Ледовом побоище. Составление 

характеристики Александра Невского. Оценка последствий ордынского 

владычества для Руси, характеристика повинностей населения. 

                           Тема 3. Смута и её преодоление 

Смутное время 

начала XVII века 

Объяснение смысла понятий: «Смутное время», «самозванец», 

«крестоцеловальная запись», «ополчение», «национально - 

освободительное движение». 

Раскрытие того, в чем заключались причины Смутного времени. 

Характеристика личности и деятельности Бориса Годунова, Лжедмитрия 

I, Василия Шуйского, Лжедмитрия II.  

Указание на исторической карте направлений походов отрядов под 

предводительством Лжедмитрия I, И. И. Болотникова, Лжедмитрия II, 

направлений походов польских и шведских войск, движения отрядов 

Первого и Второго ополчений и др. Высказывание оценки деятельности 

П. П. Ляпунова, К. Минина Д. М. Пожарского. 

Раскрытие  значения освобождения Москвы войсками ополчений для 

развития  России. 

 Тема 4.Волим под царя восточного, православного 
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 Систематизация материала о взаимоотношениях  России и Польши. 

Обсуждение вопросов национальной и культурной идентичности 

приграничных княжеств западной и южной Руси (Запорожское 

казачество). Сообщение о  борьбе за свободу под руководством 

Богдана Хмельницкого. Характеристика Земского  Собора 1653 и 

Переяславской Рады 1654г. 

 
 

                                         
                                          Тема 5. Пётр Великий. Строитель великой империи 

  
Россия в эпоху 

петровских 

преобразований 

Систематизация мнений историков о причинах петровских 

преобразований. Представление характеристики реформ Петра I: в 

государственном управлении; в экономике и социальной политике; в 

военном деле; в сфере культуры и быта.   

Систематизация материала о ходе и ключевых событиях, итогах 

Северной войны.  Характеристика отношения различных слоев 

российского общества к преобразовательской деятельности Петра I, 

показ на конкретных примерах, в чем оно проявлялось.   

 Тема 6.Отторженная возвратих 

 Просвещённый абсолютизм в России. Характеристика положения 

Российской империи в  мировом порядке:  систематизация  

материала о событиях  русско-турецких войн (присоединение 

Крыма), 
разделы Речи Посполитой. Сообщение о  расцвете  культуры 
Российской империи и её значении в мире.  

 Тема 7. Крымская война – « Пиррова победа» 

  

Систематизация знаний о правлении Николая1, Преобразование и 

укрепление роли государственного аппарата. 

  

Восточный вопрос. Характеристика войн с Ираном и Турцией. 

Кавказская война. Крымская война 1853 — 1856 годов: причины, этапы 

военных действий, итоги.  Героическая оборона Севастополя и ее герои. 

 

 

 Тема 8. Гибель империи 
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Революция     1905 — 

1907 годов в России 

Систематизация материала об основных событиях российской 

революции 1905 — 1907 годов, ее причинах, этапах, важнейших 

событиях (в виде хроники событий, тезисов). Объяснение и применение 

в историческом контексте понятий: «кадеты», «октябристы», «социал-

демократы», «Совет», «Государственная дума», «конституционная 

монархия». 

Первая мировая 

война. Боевые 

действия 1914 — 

1918 годов 

Характеристика причин, участников, основных этапов и крупнейших 

сражений Первой мировой войны. Систематизация материала о 

событиях на Западном и Восточном фронтах войны (в форме таблицы), 

раскрытие их взаимообусловленности. Характеристика итогов и 

последствий Первой мировой войны.    

Первая мировая 

война и общество 

Анализ материала о влиянии войны на развитие общества в воюющих 

странах.    Характеристика жизни людей на фронтах и в тылу (с 

использованием исторических источников, мемуаров). Объяснение, как 

война воздействовала на положение в России, высказывание суждения 

по вопросу «Война — путь к революции?»    

Февральская 

революция в России. 

От Февраля 

к Октябрю 

Характеристика причин и сущности революционных событий февраля 

1917 года. Оценка деятельности Временного правительства, 

Петроградского Совета. Характеристика позиций основных 

политических партий и их лидеров в период весны —  осени 1917 года 

Октябрьская 

революция  

В   России и ее 

последствия 

Характеристика причин и сущности событий октября1917 года, 

сопоставление различных оценок этих событий, высказывание и 

аргументация своей точки зрения (в ходе диспута).      Объяснение 

причин прихода большевиков к власти. Систематизация материала о 

создании Советского государства, первых преобразованиях (в форме 

конспекта, таблицы). Объяснение и применение в историческом 

контексте понятий: «декрет», «национализация», «рабочий контроль», 

«Учредительное собрание». Характеристика обстоятельств и 

последствий заключения Брестского мира.  Участие в обсуждении роли 

В. И. Ленина в истории ХХ века (в форме учебной конференции, диспута 

Гражданская война 

в России 

Характеристика причин Гражданской войны и интервенции, целей, 

участников и тактики белого и красного движения.     Проведение поиска 

информации о событиях Гражданской войны в родном крае, городе, 

представление ее в форме презентации, эссе. Сравнение политики 

«военного коммунизма» и нэпа, выявление их общие черт и различий. 

Тема 9. От великих потрясений 

Новая 

экономическая 

политика в 

Советской России. 

Образование СССР 

Участие в семинаре на тему «Нэп как явление социально-экономической 

и общественно-политической жизни Советской страны». Сравнение 

основных вариантов объединения советских республик, их оценка, 

анализ положений Конституции СССР (1924 года), раскрытие значения 

образования СССР. Раскрытие сущности, основного содержания и 

результатов внутрипартийной борьбы в 1920 — 1930-е годы. 

Индустриализация           

и коллективизация  

Представление характеристики и оценки политических процессов 1930-х 

годов. Характеристика причин, методов и итогов индустриализации и 
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    в   СССР коллективизации в СССР. Объяснение и применение в историческом 

контексте понятий: «пятилетка», «стахановское движение», 

«коллективизация», «раскулачивание», «политические репрессии», «враг 

народа», «ГУЛАГ». Проведение поиска информации о ходе 

индустриализации и коллективизации в своем городе, крае (в форме 

исследовательского проекта).  

Тема10. Вставай страна огромная 

Накануне мировой 

войны 

Характеристика причин кризиса Версальско-Вашингтонской системы и 

начала Второй мировой войны. Приведение оценок Мюнхенского 

соглашения и советско- германских договоров 1939 года 

Первый период 

Второй мировой 

войны. Бои на 

Тихом океане 

Название с использованием карты участников и основных этапов Второй 

мировой войны. Характеристика роли отдельных фронтов в общем ходе 

Второй мировой войны. 

Объяснение и применение в историческом контексте понятий: «странная 

война», «план “Барбаросса”», «план “Ост”», «новый порядок», 

«коллаборационизм», «геноцид», «холокост», «антигитлеровская 

коалиция», «ленд-лиз», «коренной перелом», «движение 

Сопротивления», «партизаны». Представление биографических справок, 

очерков об участниках войны: полководцах, солдатах, тружениках тыла. 

Раскрытие значения создания антигитлеровской коалиции и роли 

дипломатии в годы войны. Характеристика значения битвы под 

Москвой. 

Второй период 

Второй мировой 

войны 

Систематизация материала о крупнейших военных операциях Второй 

мировой и Великой Отечественной войн: их масштабах, итогах и роли в 

общем ходе войн (в виде синхронистических и тематических таблиц, 

тезисов и др.). Показ особенностей развития экономики в главных 

воюющих государствах, объяснение причин успехов советской 

экономики. Рассказ о положении людей на фронтах и в тылу, 

характеристика жизни людей в годы войны с привлечением информации 

исторических источников (в том числе музейных материалов, 

воспоминаний и т. д.).   

11. В буднях великих строек. 

СССР в 

послевоенные годы 

Систематизация материала о развитии СССР в первые послевоенные 

годы, основных задачах и мероприятиях внутренней и внешней 

политики.    Характеристика процесса возрождения различных сторон 

жизни советского общества в послевоенные годы.     Проведение поиска   

информации о жизни людей в послевоенные годы (с привлечением 

мемуарной, художественной литературы).      Участие в подготовке   

презентации «Родной край (город) в первые послевоенные годы».  

СССР в 1950 — 

начале 1960-х годов 

Характеристика перемен в общественно-политической жизни СССР, 

новых подходов к решению хозяйственных и социальных проблем, 

реформ. Проведение  обзора  достижений  советской науки и техники во 

второй половине 1950 — первой половине 1960-х годов (с  

использованием  научно-популярной  и  справочной литературы),  

раскрытие  их  международного   значения. 
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СССР  во  второй 

половине 1960-х — 

начале  1980-х годов. 

Систематизация материала о тенденциях и результатах экономического 

и социального развития СССР в 1965 — начале 1980-х годов (в форме 

сообщения, конспекта). Объяснение, в чем проявлялись противоречия в 

развитии науки и техники, художественной культуры в рассматриваемый 

период. Проведение поиска информации о повседневной жизни, 

интересах советских людей в 1960 — середине 1980-х годов (в том числе 

путем опроса родственников, людей старших поколений). Оценка 

государственной деятельности Л. И. Брежнева.    Систематизация 

материала о развитии международных отношений и внешней политики 

СССР (периоды улучшения и обострения международных отношений, 

ключевые события). 

 Тема 12. От 

перестройки к 

кризису, от кризиса 

к возрождению 

Характеристика причин и предпосылок перестройки в СССР. 

Объяснение и применение в историческом контексте понятий: 

«перестройка», «гласность», «плюрализм», «парад суверенитетов».   

Проведение поиска информации об изменениях в сфере экономики и 

общественной жизни в годы перестройки.  Составление    

характеристики (политического    портрета)    М.С. Горбачева (с 

привлечением дополнительной литературы).    Участие в обсуждении 

вопросов о характере и последствиях перестройки, причинах кризиса 

советской системы и распада СССР, высказывание и аргументация 

своего мнения.   

13. Россия. ХХI  век. 

Россия в конце                           

ХХ начале века ХХI 

Объяснение, в чем заключались трудности перехода к рыночной 

экономике, с привлечением свидетельств современников.   

Характеристика темпов, масштабов, характера и социально- 

экономических последствий приватизации в России. Сравнение 

Конституции России 1993 года с Конституцией СССР 1977 года по 

самостоятельно сформулированным вопросам.  Объяснение причин 

военно-политического кризиса в Чечне и способов его разрешения в 

середине 1990-х годов. Оценка итогов развития РФ в 1990-е годы.  

Систематизация и раскрытие основных направлений реформаторской 

деятельности руководства РФ в начале ХХI века.  Рассказ о 

государственных символах России в контексте формирования нового 

образа страны. Представление краткой характеристики основных 

политических партий современной России, указание их лидеров.  

Указание глобальных проблем и вызовов, с которыми столкнулась 

России в ХХI веке. Систематизация материалов печати и телевидения об 

актуальных проблемах и событиях в жизни современного российского 

общества, представление их в виде обзоров, рефератов.  Проведение 

обзора текущей информации телевидения и прессы о 

внешнеполитической деятельности руководителей страны.  

Характеристика места и роли России в современном мире.  

Характеристика ключевых событий политической истории современной 

России в XXI веке. 

 Тема 14. История антироссийской пропаганды 
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 Высказывание собственных суждений о том, что Ливонская война - 

истоки русофобской мифологии, «Завещание Петра великого- 

антироссийская фальшивка», пропаганда Наполеона Бонапарта.  

 Тема15. Слава русского оружия 

 Проведение поиска информации о ранних этапах  истории 

российского оружейного дела:государев пушечный двор, тудьские 

оружейники. Объяснение значение военно - промышленного комплекса 

в истории экономической модергизации Российской империи: 

Путиловский и Обуховский заводы, развити ВПК в эпоху Великой 

Отечественной войны- всё для фронта, всё для победы. Космическая 

отрасль, авиация, ракетостроение, кораблестроение.  Проведение обзора 

текущей информации о современном российском ВПК и его новейших 

разработках. 

 

 Тема 16. Россия в деле 

 Проведение поиска информации о высоких технологиях, о 

развитиии космоса,  энергетики,  сельского  хозяйствоа. Рассказ об 

освоении Арктики. Развитие сообщений – дороги и мосты.  

Характеристика перспективы  импортозамещения и технологических 

рывков. 

 

 

 

 

 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «РОССИЯ - МОЯ 

ИСТОРИЯ» 

Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса 

№ п/п 
Наименование специальных помещений и 

помещений для самостоятельной работы 

Оснащенность специальных помещений и 

помещений для самостоятельной работы 

1 

Кабинет истории  № 201: учебная аудитория для 

проведения занятий всех видов, в том числе 

групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации 

414042, г.Астрахань, ул.Магистральная, 18  

Учебная доска 

Рабочее место преподавателя 

Комплект учебной мебели на 25 

обучающихся 

Учебно-наглядные пособия 

Переносной мультимедийный комплект 

Доступ к информационно-

телекоммуникационой сети «Интернет» 
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2 

Кабинет № 112: помещение  для самостоятельной 

работы 

414042, г.Астрахань, ул.Магистральная, 18 

Комплект учебной мебели на 25 

обучающихся 

Компьютеры – 3 шт. 

Доступ к информационно-

телекоммуникационой сети «Интернет» 

3 

Кабинет № 308: помещение  для самостоятельной 

работы 

414042, г. Астрахань, ул. Магистральная, 18  

 

Комплект учебной мебели на 25 

обучающихся 

Компьютеры – 3 шт. 

Доступ к информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» 
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профессионального образования / В.В. Касьянов. – 2-е изд., перераб. и доп. – 
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Москва: Издательство Юрайт, 2020. 

– 255 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-09549-4. 

– Текст: непосредственный. 

5. Кириллов, В.В. История России: учебник для среднего 

профессионального образования / В.В. Кириллов, М.А. Бравина. – 4-е изд., 

перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 565 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534- 08560-0. – Текст: 

непосредственный. 

6. Князев, Е.А. История России XX век: учебник для среднего 

профессионального образования / Е.А. Князев. – Москва: Юрайт, 2021. – 234 

с. – (Профессиональное образование). –ISBN 978-5-534-13336-3. – Текст: 

непосредственный. 

7. Крамаренко, Р.А. История России: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Р.А. Крамаренко. – 2-е изд., испр. 

и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 197 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-534- 09199-1. – Текст: непосредственный. 

8. Мокроусова, Л.Г. История России: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Л.Г. Мокроусова, А. Н. Павлова. 

– Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 128 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-534-08376-7. – Текст: непосредственный. 

9. Некрасова, М.Б. История России: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М.Б. Некрасова. – 5-е изд., 

перераб. и доп. – Москва: Юрайт, 2020. – 363 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-534-05027-1. – Текст: непосредственный. 

10. Прядеин, В.С. История России в схемах, таблицах, терминах и 

тестах: учебное пособие для среднего профессионального образования / В.С. 

Прядеин; под научной редакцией В.М. Кириллова. – Москва: Издательство 

Юрайт, 2020. – 198 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-

05440-8. – Текст: непосредственный. 

11.Степанова, Л.Г. История России. Практикум: учебное пособие для 



30 

 

среднего профессионального образования / Л.Г. Степанова. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. – 

231 с. – (Профессиональное образование).

 – ISBN 978-5-534-10705-0. –

 Текст: непосредственный. 

 

10. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ ПО УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЕ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Для обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья на основании письменного заявления учебная 

дисциплина «Россия - моя история» реализуется с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 

здоровья (далее – индивидуальных особенностей) 

 

11. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

В результате освоения 

дисциплины обучающийся 

должен знать: 

даты основных событий, 

термины и понятия 

значительных процессов и 

основных событий, их 

участников, изученные виды 

исторических источников, 

оценки и суждения об 

исторической личности, 

высказывать свое мнение об 

исторической личности; 

основные направления и течения 

общественно – политической 

жизни России; факты, явления, 

процессы, понятия, 

характеризующие целостность 

Оценка «Отлично» ответы на 

поставленные вопросы 

излагаются логично, 

последовательно и не требуют 

дополнительных пояснений. 

Полно раскрываются причинно-

следственные связи между 

явлениями и событиями. 

Делаются обоснованные выводы. 

Демонстрируются глубокие 

знания базовых нормативно-

правовых актов.  

Оценка «Хорошо» ответы на 

поставленные вопросы 

излагаются систематизировано и 

последовательно. Базовые 

нормативно-правовые акты 

используются, но в 

Оценка 

деятельности 

обучающихся 

при выполнении 

и защите 

результатов  

практических, 

лабораторных 

занятий, 

выполнении 

домашних 

работ, опроса, 

результатов 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы 

обучающихся, 

контрольных 
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исторического процесса; 

особенности исторического, 

социологического, 

политологического, 

культурологического анализа 

событий, явлений, процессов 

прошлого; взаимосвязь и 

особенности истории России и 

мира; периодизацию 

отечественной и всемирной 

истории; современные версии и 

трактовки важнейших проблем 

отечественной и всемирной 

истории; особенности 

исторического пути России, ее 

роль в мировом сообществе; 

основные положения урока 

:пространственные и временные 

рамки изучаемых исторических 

событий; причины народных 

восстаний, революций, войн, их 

участников; основные этапы и 

ключевые события истории мира 

с древности до наших дней; 

выдающихся деятелей всеобщей 

истории; принципы и способы 

периодизации всемирной 

истории; важнейшие 

методологические концепции 

исторического процесса, их 

научную и мировоззренческую 

основу, историческую 

обусловленность формирования 

и эволюции общественных 

институтов, систем социального 

взаимодействия, норм и мотивов 

человеческого поведения; 

взаимосвязь и особенности 

истории России и мира, 

национальной и региональной; 

конфессиональной, 

этнонаиональной, локальной 

истории.   

недостаточном объеме. Материал 

излагается уверенно. Раскрыты 

причинно-следственные связи 

между явлениями и событиями. 

Демонстрируется умение 

анализировать материал, однако 

не все выводы носят 

аргументированный и 

доказательный характер.  

Оценка «Удовлетворительно» 

допускаются нарушения в 

последовательности изложения. 

Имеются упоминания об 

отдельных базовых нормативно-

правовых актах. Неполно 

раскрываются причинно-

следственные связи между 

явлениями и событиями. 

Демонстрируются поверхностные 

знания вопроса, с трудом 

решаются конкретные задачи. 

Имеются затруднения с 

выводами.  

Оценка «Неудовлетворительно» 

Материал излагается 

непоследовательно, сбивчиво, не 

представляет определенной 

системы знаний по дисциплине. 

Не раскрываются причинно-

следственные связи между 

явлениями и событиями. Не 

проводится анализ. Выводы 

отсутствуют. Ответы на 

дополнительные вопросы 

отсутствуют.  

работ и других 

видов текущего 

контроля. 

 

 


